o

Desarrollo de mas empatia,

Mejora del desarrollo fisico y e S TR

sicolégico : g
i g punto de vista de los demas
Mejora del desarrollo personal, Asuncion de responsabilidades,
interpersonal y emocional mejora del pensamiento critico y
habilidades para la toma de
decisiones

Inclusién social y participacion en _

una comunidad mas amplia Desarrollo de la capacidad
sobre cémo manejar mejor la
incertidumbre

Mejora de las habilidades de
expresion personal y su

autorregulacion Mejora de la capacidad para

hacer frente a los cambios

- e
Mejorar las habilidades de los
monitores de vela de los
diferentes clubs de vela para
involucrar a los nifios y jévenes
con TEA en sus actividades vy
programas

Mas informacion visitando
Sensibilizar a los padres/educa- el sitio web oficial de Sailaway:
dores de los nifios y jévenes www.sailawayproject.eu
acerca de los beneficios de la vela -

y tener oportunidades de acceso a
dicho deporte

European Commission's support for the production of
this content does not constitute an endorsement of the i -
-fun th . . Socios del proyecto:
(E;rfjas%l?:g Igzlogr(;mme contents, which reflect the views only of the authors, proy
T Evrereen Uilem and the Commission cannot be held responsible for any
P use which may be made of the information contained _,.II
therein. .[

Ccon nuevos grupos

S i—

Promover y apoyar activa-
mente la inclusién y la
importancia del deporte
para todos los miembros de
la sociedad

Aumentar la visibilidad de tu
club



